
KAKO
PRAVILNO
NOSITI MASKU
ZA LICE
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Temeljito operite ruke prije stavljanja maske na lice, ili ruke
dezinfikujte djelotvornim sredstvom za dezinfekciju

Provjerite da li je maska pocijepana ili prljava, jer takva nije
pogodna za korištenje

Namjestite masku tako da blisko naliježe na lice

Maskom prekrijte lice, usta i nos

Izbjegavajte da dotičete ili namiještate masku

Operite ruke prije skidanja maske

Vezice na maski koristite za skidanje maske, polako je odmičući od
lica

Ukoliko je maska ovlažila ili se zaprljala, zamijenite je sa drugom,
čistom. Jednokratne maske je potrebno redovno mijenjati

Ukoliko koristite platnene višekratne maske, perite ih barem
jednom dnevno na temperaturi većoj od 60 stepeni

Operite ruke nakon što skinete masku

UPUTE


